ZLOTY SENIOR

Bez polityki. Bez Sciemy. Na konkrety. Stronalz3

Bon cieptowniczy 2026

Lista kontrolna do wydruku. Odhacz dtugopisem, wez do urzedu. Stan prawny:
sierpien 2026.

Termin, ktérego nikt nie przesunie

Whnioski przyjmowane sa do 31 sierpnia 2026 roku. Termin wynika z ustawy, wiec
gmina nie moze go przedtuzy¢. Wniosek ztozony pdZniej zostaje bez rozpatrzenia.
Przy wysytce poczta liczy sie data stempla.

Trzy warunki. Musza by¢ spetnione wszystkie

E] Ciepto z sieci. Ogrzewanie jest dostarczane z sieci cieptowniczej, rozliczane przez
spétdzielnie, wspdlnote albo wprost z cieptownia.

Test: na rozliczeniu jest pozycja za centralne ogrzewanie liczona w gigadzulach. Piecyk gazowy, kociot na wegiel,
pellet i pompa ciepta nie kwalifikujg sie.

[:] Cena ciepta powyzej 170 zt za gigadzul netto. Liczy sie cena wedtug stanu na 31
maja 2026 r.

Zaswiadczenie wystawia zarzadca budynku na urzedowym wzorze. Ma na to 7 dni od Twojej prosby. Wzér prosby
jest na stronie 3.

C] Dochéd za 2025 rok. Do 3 272,69 zt w gospodarstwie jednoosobowym albo do 2
454,52 zt na osobe w gospodarstwie wieloosobowym.

Przekroczenie progu nie odbiera bonu. Patrz kalkulator na stronie 2.

lle dostaniesz

Cena ciepta netto (z zaswiadczenia) Kwota bonu za 2026 rok

od 170,01 do 200,00 zt za GJ 1 000 zt
od 200,01 do 230,00 zt za GJ 2 000 zt
powyzej 230,00 zt za GJ 3 500 zt

Kwota na cate gospodarstwo domowe, jednorazowo, za okres od 1 stycznia do 31 grudnia 2026 r. Nie mnozy sie
przez liczbe oséb ani miesiecy.

CENA CIEPLA W MOIM BUDYNKU MO) BON PODSTAWOWY Z TABELI

E [
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Kalkulator: ztotowka za ztotowke

Przekroczyte$ prég dochodowy? Bon nadal przystuguje, tylko w nizszej kwocie.

a Wpisz swoj prog z tabeli warunkow
3 272,69 zt, jesli mieszkasz sam. 2 454,52 zi, jesli mieszkacie we dwoje albo wiecej.

[ )

Whpisz przecietny miesieczny dochdéd za 2025 rok
W gospodarstwie wieloosobowym: na jedng osobe.

(2

( )
e Odejmij prég od dochodu
@

Zero albo mniej? Dostajesz petna kwote bonu.

[ )

Odejmij te réznice od bonu podstawowego

To Twoja kwota do wyptaty.

[ )

Przyktad z urzedowych materiatéw

Rodzina trzyosobowa, dochdd 2 500,00 zt na osobe

Cena ciepta 235 zt za GJ, wiec bon podstawowy 3 500,00 zt
Przekroczenie progu: 2 500,00 minus 2 454,52 45,48 zt
Do wyptaty 3 454,52 zt

Jedna granica

Gmina nie wyptaca kwot nizszych niz 20 zt. Ponizej tej wartosci bon nie zostanie
przelany.

Gdzie ztozy¢ wniosek

e Osobiscie w urzedzie gminy albo w osrodku pomocy spotecznej
e Poczta, liczy sie data stempla pocztowego

e Przez internet: gov.pl, ePUAP albo aplikacja mObywatel

Co dotaczy¢

E] Wypetniony wniosek na wzorze Ministerstwa Energii, dostepny w gminie i na gov.pl

() Zaswiadczenie od zarzadcy o cenie ciepta. Nie trzeba go, jesli masz umowe wprost z
Cieptownig

[j Numer konta bankowego oraz adres e-mail, na niego przyjdzie informacja o
przyznaniu bonu

Nie czekaj na list z urzedu. Przyznanie bonu nie wymaga decyzji administracyjnej, informacja idzie mailem.
Pieniadze nie wptyna od razu, wyptaty przewidziano na czwarty kwartat 2026 roku.

© 2026 Ztoty Senior - Materiat edukacyjny, nie stanowi porady prawnej ani finansowej - zlotysenior.pl



ZLOTY SENIOR

Bon cieptowniczy 2026 Strona 3z 3

Gotowa prosba do spotdzielni

Przepisz na kartke albo wydrukuj te strone, uzupetnij i zostaw w administracji. Zarzadca
ma 7 dni na wystawienie zaswiadczenia.

Miejscowos¢ i data:

Imie i nazwisko:

Adres lokalu:

Telefon kontaktowy:
Do: Zarzadca budynku (spétdzielnia mieszkaniowa, wspdélnota mieszkaniowa)

Whniosek o wydanie zaswiadczenia o cenie ciepta

Zwracam sie z prosba o wydanie zaswiadczenia o jednosktadnikowej cenie ciepta
netto dla mojego lokalu, wedtug stanu na dzieh 31 maja 2026 r., na urzedowym
wzorze opublikowanym przez Ministerstwo Energii.

Zaswiadczenie jest niezbedne do ztozenia wniosku o wyptate bonu cieptowniczego
za 2026 rok. Termin sktadania wnioskéw w gminie uptywa 31 sierpnia 2026 r.

Podpis:

Trzy putapki

Termin

31 sierpnia 2026 to koniec. Bez odwotania, bez wyjatkéw, bez ttumaczenia sie
choroba albo wyjazdem.

° Jeden adres, jeden bon

Jesli wniosek ztozy kilka oséb z tego samego gospodarstwa, bon dostanie ta, ktéra
ztozyta pierwsza. Umoéwcie sie w rodzinie, kto sktada.

e Gmina bez sieci albo z tanim cieptem

Takie gminy miaty obowigzek ogtosi¢ to do 20 czerwca 2026 r. Jeden telefon do
urzedu oszczedzi Ci wizyty.

Uwaga na oszustow

Whniosek jest bezptatny, zaswiadczenie od zarzadcy tez. Nikt z gminy nie dzwoni po
kod z esemesa ani po hasto do bankowosci. Numer konta podaje sie we wniosku,
nigdy przez telefon. Jesli ktos$ oferuje zatatwienie bonu za prowizje, to oszust.
Roztgczamy sie.

Podstawa: ustawa z 12 wrzes$nia 2025 r. o bonie cieptowniczym oraz o zmianie niektérych ustaw w celu
ograniczenia wysokos$ci cen energii elektrycznej. Wzory wniosku i zaswiadczenia: Ministerstwo Energii, gov.pl.

Petny odcinek o bonie cieptowniczym i wszystkie poradniki do wydruku:

zlotysenior.pl - Nowe odcinki w kazdy wtorek o 10:00
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